
समय क� बदलाव क� साथ 
हमन� भी अपन�
काम करन� का समय
बदल �दया ह� । 
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#WorkSafe

हम�शा मा�क
पहन�

हर घ�ट�
हाथ� को �ोए �

अपन� च�हर� को
ना ��ए�

शारी�रक द �री
बनाय� रख�


